Забайкина Людмила Константиновна, учитель начальных классов ГБС(К)ОУ № 34 Невского района Санкт-Петербурга

Реализация  духовно-нравственного воспитания в системе работы классного руководителя в рамках курса «Я И МОЙ МИР».
          Главной задачей цивилизованного общества  является воспитание достойного гражданина своей страны, соблюдающего законы, правила поведения в обществе, в котором он живет, гражданина, сопереживающего  окружающим.

          К сожалению, в переходное время 90-х годов, вопрос гражданско-патриотического воспитания отошел на второй план, что привело к плачевным результатам. Подростки отличаются жестокостью, черствостью, равнодушием.  Подрастающее поколение  отличается   отсутствием сострадания, сопереживания, ему не знакомы элементарные нормы правил поведения в обществе. Дети плохо усваивают понятия: «Что такое хорошо, что такое плохо».

          В настоящее время проблема гражданско-патриотического и нравственного воспитания особенно актуальна. 

          В 1994 году  в Санкт – Петербургском университете педагогического мастерства АППО разработана концепция гражданско – правового образования в школе. Автор концепции – Н.И. Элиасберг, доктор педагогических наук, профессор. С 1998 года по рекомендации Комитета по образованию Санкт – Петербурга началось внедрение системы гражданско – правового образования в массовую практику образовательных учреждений города.  

Что же такое  понятие «гражданско – правовое  образование»? 

           Как подчеркивает Н.И. Элиасберг:

1. Это воспитание и обучение, ориентированные на формирование совокупности гражданских свойств личности.

2.  Это воспитание достойного гражданина России, человека, знающего свои права, умеющего их защищать. Человека честного, по велению сердца выполняющего свои обязанности, берущего на себя ответственность за судьбу Отечества, своими конкретными делами помогающего  стране стать сильнее и богаче.

           Вот главные аспекты,  на чём  строится духовно – нравственное воспитание школьника.
           В  2010 – 2011 году    мне посчастливилось   прослушать  курс: «Я и мой мир»  на базе АППО по развитию у детей начальной школы духовно – нравственного воспитания. Курсы будут полезны педагогам  образовательных учреждений любого профиля. Особенно  они  помогли мне - учителю и классному руководителю коррекционной школы, в которой я работаю.  Полученные знания и практический опыт дали возможность  упростить, ускорить процесс понимания  детьми норм правил поведения в обществе - это первый шаг на пути к  нравственному воспитанию детей.  
          В условиях коррекционной школы, где обучаются дети, с ограниченными возможностями развития, особенностями психического развития, а так же дети из неблагополучных семей, с искажённым представлением о модели семьи, взаимоотношениями между собой, нравственное воспитание занимает особое место.

           В общеобразовательной школе духовно-нравственное воспитание в системе работы классного руководителя реализуется в рамках концепции гражданско-правового образования. Работа по данному направлению включает в себя 4 этапа:
· I этап- начальная школа.  Курс «Я и мой мир». 
Этот этап уделяет особое внимание нравственному воспитанию школьников.

· II этап- основная школа 5-7 класс.  Этико-правовой курс. «Обществознание, Социальная практика».
· III этап- 8 и 9 классы.  Курс  Обществознаний.  «Права человека в свободной стране».

· IV этап-  10 и 11класс. Элективный курс « Право»

           Высокого результата, в цели нравственного воспитания, можно достигнуть при достаточном  развитии познавательного интереса. Для этого используются разные формы организации учебной и внеурочной деятельности детей:
· выездные мероприятия (экскурсии по городу, в музеи, посещение театров, выставок, кинотеатров);
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· уроки соревнования (игры по станциям, эстафеты);                           

· участие в общешкольных мероприятиях, посвящённых памятным датам (торжественные линейки, литературно-музыкальные гостиные, театрализованные постановки, конкурсы чтецов и др);

                                      [image: image2.jpg]


   
· тематические беседы на классных часах и в ГПД;
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· визуальные формы (конкурсы рисунков, плакатов по заданной тематике);               
· проведение тематических недель («Неделя  толерантности», «Неделя  Золотая  осень», «Неделя  славянской  культуры») и др.
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           В  целях развития познавательного интереса также применяется аудио-видео  аппаратура, компьютерные технологии, активно используются в работе мультимедийные презентации.
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          Рассмотрим динамику изменения поведения учащихся третьего класса в процессе работы классного руководителя по нравственному воспитанию.
          Степень  сформированности волевой регуляции поведения (в данный момент  в 3 классе), складывается из критериев: 

· сопереживание по отношению к окружающим, к окружающему и к самому себе; 

· понятия правил поведения в обществе.

            Понятие  правил  поведения  у детей частично сформировано в соответствии с возрастной нормой, но личностное качество, такое как сопереживание,  сформировано на низком уровне.

            В течение I четверти проведено обследование уровня развития  волевой  регуляции   согласно  данным  критериям: 

· уровень самостоятельности (степень использования помощи);

· уровень сформированности целенаправленной деятельности;

· наличие негативных проявлений (упрямство).

На основе полученных данных построен график.  За  единицу  времени взята неделя.
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          Таким образом, в результате проведенной учебно-воспитательной  и коррекционно- развивающей работы в этом направлении,  уровень волевой  регуляции   стал несколько  выше. Дети постепенно учатся   находить выход  из  трудной  ситуации  самостоятельно и контролировать свое поведение.

           Проиллюстрируем вышесказанное и приведем пример урока по курсу «Я и мой мир». Занятие на тему «Общественный порядок и его охрана. Строгие требования закона» проводится в 3 классе и состоит из 2 частей: 

· урок-беседа (дается понятие прав и обязанностей школьника); 
· урок-практикум (отработка правил  поведения в конкретных ситуациях);
Тема урока: « Права и обязанности учащихся»
Цель урока:   1. Довести до сознания детей значения слов «права» и «обязанности» учащихся.

                       2. Воспитывать способность к сопереживанию, сочувствию, доброжелательности,

                           уважению к людям.

Фрагмент урока:
· Организационный момент.

Игра «Паровозик». Педагог  учит детей принимать решения по личному выбору, использовать свое право выбора в игре, знакомит с правилами общения между собой.

· Вводное слово учителя.

Учитель знакомит детей с документом  международного значения (ООН «Права ребенка»), где определяются и раскрываются права детей всего мира.

· Основная часть урока.

Чтение сказки К.И.Ушинского «Дети в роще». 

После чтения учитель обсуждает вместе с детьми     поступки  героев сказки. В итоге,  учитель подводит детей к умению  находить различие  между правами и  обязанностями учащихся. Предлагает запомнить правило: «Пользуясь своими правами, не навредите другим людям».

· В заключении, проводится игра «Прикосновение», как закрепление полученных знаний.

Домашнее задание. К следующему уроку выполнить рисунки: «Я и школа».

          Ожидаемые результаты I части занятия: развитие умения обучающихся различать (дифференцировать) права и обязанности ученика. В конце урока-беседы дети получают творческое домашнее задание: нарисовать рисунок на тему «Я и школа», где необходимо проиллюстрировать правила поведения школьника. С проверки этого творческого задания и начнется 2 часть занятия – урок-практикум. 

          Таким образом, для обучающихся коррекционной школы особенно актуальна и необходима проводимая работа по формированию представления о модели семьи, правильных взаимоотношений между обучающимися и духовно-нравственному воспитанию подрастающего поколения. 
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