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 Агитбригада.
 «Здоровый образ жизни»
Добрый доктор Айболит.

Он под деревом сидит.

Он под деревом сидит 

И всем детям говорит:

«Маленькие дети

И большие дети,

Дети на всем свете,

Слушайте же нас.

Мы расскажем сказку,

А верней, не сказку,

Самый достоверный,

Поучительный рассказ.

Ехали медведи

На велосипеде.

А за ними кот

Мчался на курорт.

Волки в банк спешили

На автомобиле.

Зайчики в трамвайчике

Ехали домой.

Кто-то на работу,

Все спешат в заботах

Заняты все делом –

Народ наш деловой.

Вдруг из подворотни

Страшный великан

Грязный, неопрятный Грубиян.

Он кричит и шумит,

Нецензурно говорит.

Тут все звери испугалися

И со страху разбежалися.

Начался переполох – ох!

Вот и был же тарарам – ам!

А противный грубиян

Вдруг подходит ко зверям
И глазами своими позыркивает

И так грозно зверям он приказывает:

-Приводите ко мне ваших детушек,

Я теперь их буду воспитывать!

Научу я сперва их главному:

Чтобы пили они,

И курили они,

Чтоб ругались они,

Чтобы дрались они,

И родителей своих не слушали.

Будут мне в делах они помощники

То-то будет в нашем городе весело.

Тут все звери задрожали

И скорее убежали

А на следующий день

Динь-ди-лень

Позвонил козлу олень

Динь-ди-лень.

-Козлик, Козлик дорогой,

ой-ой-ой!

Что за ужас! Что за страх!

Ах! Ах! Ах! Ах!

Грубиян забрал детей

Со всех улиц, площадей

И увел их за собой.

Ой! Ой! Ой!

Ой! Ой! Ой!

Ой! Ой! Ой!

-Бе-безобразие! Бе-бездельничать нельзя!

Нам помогут наши верные друзья!

Надо срочно Айболиту позвонить.

Он в бе-беде поможет. Будем же спешить!

А что же наши детки?

Все заперты как в клетке,

Сидят и громко плачут,

И доктора зовут.

А мы пока расскажем,

Что ж происходит тут.
Грубиян здесь детишек учит,

А точнее сказать, просто мучит.


Урок 1.

Был у вас урок пения,

А теперь будет – курения.

С утра, как проснешься,

Бери сигарету

И долго-долго кури

Одну, может две,

Лучше три.

Потом потемнеет в глазах,

Потом закачает и-и-и – бах!

Как весело всё же курить ,

И в школу не надо ходить,

Вы будете долго болеть:

Кашлять, худеть, зеленеть.

Поэтому  мой вам совет:

Курите, друзья, с малых лет.


Урок 2.

(обжора)

Вас, ребята, очень быстро научу, как надо жить.

Вы не двигайтесь, лежите,

Ну куда же вам спешить?

Бег, прыжки и физкультура – это точно не для вас.

А как стройным стать и сильным, расскажу я вам сейчас.

Ешьте больше булки, чипсов,

Лимонада больше пей.

Ты от этой славной пищи будешь только здоровей.


Урок 3. 
(пиво и джин)

А мы, ребята, ваши лучшие друзья,

Без нас прожить вам жизнь никак-никак нельзя!

Нам все время весело

Тру-ля-ля.

Пусть дом покрылся плесенью.

Тру-ля-ля.

Мы уже не знаем, где дверь,

А где окно.

А вообще-то нам уже давно

Всё всё равно.

Грубиян. 
-Ах какой я умный! Умнейший грубиян!

Сейчас уроки хамства

Я всем вам преподам.

(врывается Айболит)

-Постой, постой же, грубиян.

Тебе детей губить не дам.

Ведь знают даже дети,

Что всех важней на свете.

(дети хором) ЗДОРОВЬЕ!!!

Надо рано утром вставать,

Поскорей на зарядку бежать,

Прыгать, бегать и кувыркаться,

А потом поскорей умываться,

Пищей здоровой питаться

И от души улыбаться.
А для джина, пива, сигарет,

Скажем мы решительное НЕТ!!!

(хулиганы)

-А мы так больше не будем,

хотим мы с вами дружить,

и ссоры все позабудем.

И будем весело жить.

Танец ребятишек.

(преображение)

курильщик

Теперь я вовсе не курю

И больше не болею,

И выиграла я вчера

Путёвку в лотерею.

обжора

Полюбил я физкультуру,

На диване не лежу,

За здоровьем и фигурой,

Я теперь, друзья, слежу.

Морс и сок

Я источник витаминов.

Ну и я, конечно, тоже,

Чтобы умным стать и сильным,
Морс и сок тебе поможет.

Тра-ра-ра Тра-ра-ра

Заплясала детвора.

Веселится народ.

И теперь круглый год

Мы живем без хлопот.

За здоровьем – вперед!!!

